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Пояснительная записка к учебному плану  

ООО МОУ «Нижнекуэнгинская ООШ»  на 2024-2025 учебный год. 

          Учебный план основного общего образования Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Нижнекуэнгинская ООШ»" (далее - учебный план) для 

8-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Нижнекуэнгинская ООШ", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

            Учебный план ООО обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам. 

Основное общее образование обеспечивает освоение обучающимися 

общеобразовательных программ основного общего образования, способствует выявлению 

интересов учащихся к различным видам деятельности, формированию личности 

обучающегося, его склонностей и способностей к самоопределению. Обязательная часть 

используется для усиления общеобразовательной подготовки учащихся с учетом 

возможностей и способностей учащихся, их интересов и склонностей, обеспечение 

качественной подготовки учащихся к ГИА, обеспечивает практическую направленность 

обучения по основным предметам. 
В соответствии с определенной на 2024-2025 учебный год целью работы МОУ 

«Нижнекуэнгинская ООШ» определены следующие задачи в аспекте формирования 

содержания образования: 

- обеспечение доступности и равных возможностей получения основного  общего 

образования в соответствии с актуальными и перспективными потребностями 

современного школьника;  

- обеспечение организационно — методических и экономических условий реализации 

ООП ООО;  

- обеспечение непрерывности образовательного процесса через реализацию принципа 

преемственности уровня  ОО; 

- формирование здоровьесберегающей образовательной среды, как одного из главных 

факторов, определяющего результативность работы образовательного учреждения за счет 

оптимальной организации учебного дна и недели с учетом санитарно-гигиенических норм 

и возрастных особенностей детей и гармонизации отношений между субъектами 

образовательного процесса. Обязательная нагрузка на каждого учащегося соответствует 

предельно допустимой аудиторной учебной нагрузке. 

Режим работы основной общей школы осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для  8 класса  составляет 34 учебных недели, для  9 

класса  составляет 33 учебных недели, продолжительность урока составляет 40 минут. 

Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

использование компонента образовательной организации  в соответствии с интересами и 

потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в 



культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для 

самовыражения и самоопределения обучающихся.  

В 8-9 классах система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по 

четвертям в форме выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых и 

итоговых. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом 

РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом школы, 

Положением о системе оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы ООО. 

         Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года 

обучения в общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися 

Федерального государственного образовательного стандарта, определенного 

образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом. 

       Промежуточная аттестация проводится в  8-9 классах  по  всем  предметам 

Федерального компонента   учебного плана   в конце учебного года.  

Сроки проведения  промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы  

не позднее 3-х недель до окончания учебного года. 

       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, 

определенной базисным учебным планом. В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» № 189 от 29.12.2 10 г. максимально допустимая 

учебная нагрузка при пятидневной учебной неделе составляет: В 8-9 классах - при 

продолжительности урока 40 минут максимально допустимая нагрузка составляет:  

Класс 8 9 

Объём учебной нагрузки 33 33 

Продолжительность учебного года, сроки каникулярного периода, а также 

продолжительность уроков и перемен регламентируется календарным учебным графиком 

МОУ «Нижнекуэнгинская ООШ» на 2024- 5учебный год.  

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 

идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

          В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение предмета  

«Русский язык»  в 8 классе  3 часа в неделю. Предмет «Литература» изучается  в 8 

классе по 2 часа в неделю. Предметная область «Родной язык и родная литература» 

представлена предметом  «Родной язык (русский)» 1 час и «Родная литература» 1час. 

Предмет «Иностранный язык» изучается в 8 классе по 3 часа в неделю. Учебный 

предмет «Математика»  разведён на 3 предмета «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и 

статистика» по 3 часа «Алгебра»,  2 часа «Геометрия» и 1 час «Вероятность и статистика». 

С целью решения задачи обеспечения всеобщей компьютерной грамотности, соблюдения 

преемственности в обучении  в учебном плане 8 класса предусмотрено изучение предмета 



«Информатика» в объеме 1 час. В образовательную область «Общественно – научные 

предметы» входят учебные предметы: «История» (2 часа в неделю в 8 

классе),«Обществознание» (1 час в неделю в 8 классе), «География» (2 час в неделю в 8 

классе). Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» 

(в 8 классе - 1 час в неделю), «Физика» (в 8 классе - 2 часа в неделю),  «Химия» (2 час).  

Изучение предмета «Физическая культура»  в 8 классе предусмотрено 2 часа в неделю.  

Предметная область Искусство включает в себя предмет «Музыка» по 1 часу в неделю в 8 

классе Образовательная область «Труд (технология)» включает предмет «Труд 

(технология)» 1 час в неделю в 8 классе. Учебный предмет «ОБЗР» вводится для 

изучения на ступени основного общего образования. На его освоение отводится 1 час в 

неделю. 

      В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение предмета  

«Русский язык»  в 9 классе  3 часа в неделю. Предмет «Литература» изучается  в 9 

классе по 3 часа в неделю. Предмет «Иностранный язык» изучается в 9 классе по 3 часа 

в неделю.  Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметом  «Родной язык (русский)» 0,25 час и «Родная литература» 0,25час. 

Учебный предмет «Математика»  разведён на 3 предмета «Алгебра», «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика» по 3 часа «Алгебра»,  2 часа «Геометрия» и 1 час 

«Вероятность и статистика». «Физика»-  3час в неделю. 

С целью решения задачи обеспечения всеобщей компьютерной грамотности, соблюдения 

преемственности в обучении  в учебном плане 9 класса предусмотрено изучение предмета 

«Информатика» в объеме 1 час. В образовательную область «Общественно – научные 

предметы» входят учебные предметы: «История» (2,5 часа в неделю в 9 

классе),«Обществознание» (1 час в неделю в 9 классе), «География» (2 час в неделю в 9 

классе). Учебный предмет «Химия» 2 час. Изучение естественно – научных дисциплин 

обеспечено  предметом: «Биология» (в 9 классе - 2 час в неделю), «Физика»-  3час в 

неделю. 

  Изучение предмета «Физическая культура»  в 9 классе предусмотрено 2 часа в неделю. 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                           МОУ «Нижнекуэнгинская ООШ»  

Учебный план основного общего образования 8-9  классов   по ФГОС  

на 2024-2025 учебный год. 

 
Предметные области                  Классы 

Предметы          

8 

Количест

во часов в 

неделю 

9 

Кол. час в 

неделю 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский язык) 1 0,25 1,25 

Родная литература (на русском языке) 1 0,25 1,25 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский 

язык) 

3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика  1 1 2 

Общественно-

научные предметы 
История России. Всеобщая история 2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-

научные предметы 

Биология 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Физика 2 3 5 

Искусство Музыка 1  1 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

1 1 2 

Физическая 

культура и 
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 
2 2 4 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 2 

Итого 
 33 33 66 

Итого в неделю 33 33 66 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
33 33 66 

 

 



 

Для   реализации    основных целей  ФГОС  ОО  в  8-9 классах организуется внеурочная 

деятельность,  которая осуществляется в следующих формах:   проектная  и 

исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, олимпиады, 

интеллектуальные марафоны, соревнования, выставки, дискуссии, акции,  концерты, 

конкурсы и  т.д.    Количество часов  внеурочной деятельности зависит от возрастных 

особенностей обучающихся, возможностей кадрового обеспечения.    Внеурочная  

деятельность  осуществляется во второй половине  дня.  Через  внеурочные  занятия 

школа реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации 

учащихся, воспитательные программы. 

№ Наименование 

рабочей образовательной 

программы 

Направление Класс 1 год 

обучения 

(кол-во 

часов 

в год) 

всего 

1 «Забайкаловедение» 

«Региональная 

экология» и 

«География 

Забайкальского края» 

Интегрированный 

курс 

«Забайкаловедение» 

8-9 17 17 

2 «Разговор о важном» Патриотическое 8-9 34 34 

3 «Баскетбол» Спортивное 8-9 34 34 

4 Театральный кружок Художественное 8-9 17 17 

5 Волейбол Спортивное 8-9 34 34 

8 Профориентационный 

курс «Россия – мои 

горизонты» 

Социальное 8-9 34 34 

ИТОГО   153 153 
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